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Les 14: 
 

Goed uit je woorden komen  
 

(spreken en schrijven)

Waarom moet ik leren om goed uit mijn woorden te komen?
Op school wissel je kennis uit door middel van geschreven en gesproken taal. Het 
is daarom belangrijk dat je tijdens een toets of een spreekbeurt je ideeën en ken-
nis goed kunt verwoorden. Ook is het zaak dat je volledig en nauwkeurig je kennis 
verwoordt. Als je onvoldoende uitleg geeft over hoe je tot een antwoord bent ge-
komen, levert dit weinig tot geen punten op.

Wat leer je in deze les?
Je denkt in deze les na over je eigen mondelinge en schriftelijke vaardigheden. 
Welke vaardigheden beheers je al en wat kan beter? Je krijgt tips om deze vaar-
digheden te optimaliseren.

ì Je mentor laat je nu een stukje van een TedX-presentatie zien.

Opdracht A: Het geheim van een goede presentatie

JJ Werk in tweetallen.

! Wat zijn volgens jou en je klasgenoot de geheimen van een goede presentatie?

1) 

2) 

3) 

4) 

5) 

6) 
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7) 

8) 

JJ Wissel jullie ideeën uit met de rest van de klas.

tip

! Schrijf de ideeën en tips op die je belangrijk vindt voor het verbeteren van 
je eigen presentatievaardigheden:

1) 

2) 

3) 

4) 

5) 

tip

Tips voor spreekbeurten en presentaties
✔	Zorg dat je weet waarover je spreekt, door je de informatie/theorie eigen 

te maken.
✔	Zorg dat je het verhaal in je eigen woorden vertelt.
✔	Leer teksten niet letterlijk uit je hoofd!
✔	Gebruik ‘sleutelbegrippen’ als rode draad van je verhaal.
✔	Oefen door enthousiast aan een ander te vertellen over het onderwerp.
✔	Vertel je verhaal in begrijpelijke taal.
✔	Geef sterke voorbeelden.
✔	Bekijk goede voorbeelden, zoals TedX-filmpjes.
✔	Zorg voor een pakkend begin, zoals een leuk verhaal, een grapje of een 

anekdote.
✔	Gebruik je dia als leidraad, niet als voorleespagina. Dat is erg saai!
✔	Oefen met publiek!
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& Lees de volgende tekst over hoe belangrijk het is dat je zelf goed begrijpt wat 
je vertelt.

Belangrijke regel!
Albert Einstein zei ooit: 'Als je het niet eenvoudig kunt uitleggen, begrijp je het zelf 
niet goed genoeg.'8 Als je een presentatie voorbereidt, is het dus belangrijk dat je 
de informatie zelf goed begrijpt en het in eenvoudige taal kunt vertellen aan een 
ander. Besteed hier dus voldoende aandacht aan. Test je verhaal thuis uit op je 
ouders. Vind je dit moeilijk? Vraag hulp aan een medeleerling, een van je ouders 
of je docent.

1

1	 tinyurl.com/blogsuccested

Opdracht B: Het geheim van een goed schriftelijk 
                      antwoord

! Maak de zin af:
Als ik een schriftelijk antwoord moet geven,

 gaat mij dat gemakkelijk af, omdat ik mijn gedachten goed kan verwoorden
 �gaat mij dat soms goed en soms niet goed af, omdat ik niet altijd over de juiste 
kennis beschik
 �vind ik dat moeilijk, omdat ik vaak moeite heb om mijn gedachten goed onder 
woorden te brengen
 vind ik dat moeilijk, omdat ik vaak niet over de juiste woorden beschik

JJ Bespreek met een klasgenoot wat jij goed kunt en wat jij lastig vindt bij het 
schriftelijk beantwoorden van vragen. Vraag je klasgenoot om tips.

tip

! Tips van mijn klasgenoot:

1) 

2) 

3) 

4) 
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✔ �	 Checklist voor goede schriftelijke antwoorden

 �	 Gebruik ik in mijn antwoord de begrippen die ik in de lesstof heb geleerd?
 �	 Vergroot ik mijn woordenschat door:

	  ��	� tijdens het leren de betekenis op te zoeken van begrippen of woorden die 
ik niet begrijp?

	  ��	� synoniemen voor woorden op te zoeken en te onthouden? (Bijvoorbeeld 
via www.synoniemen.net.)

 ��	� Oefen ik door hardop en uitgebreid de lesstof uit te leggen aan een ander? Of 
aan mijzelf, met gebruik van de spraakopnamefunctie op mijn mobiel?

 �	 Bedenk ik eerst wat ik wil zeggen en schrijf ik het daarna pas op?
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