Werkblad Les 2 Plannen

Opdracht 1 

Hieronder staan steeds twee uitspraken. 
Kruis op je blad aan welke uitspraak het beste bij jou past.  
De docent leest de uitspraken voor. 
Als de eerste uitspraak het beste bij jou past, ga je staan. 
Past de tweede uitspraak het beste bij jou, dan blijf je zitten. 
Twee leerlingen vertellen steeds waarom ze hun keuze zo gemaakt hebben.  

· Mijn huiswerk maak ik op de dag dat ik het op krijg. 
· Mijn huiswerk maak ik wanneer het me uitkomt en ik zie wel wanneer dat is.  
 
· Ik begin één middag van tevoren met het leren van een toets. 
· Ik verdeel het leren van een toets over meerdere dagen. 
 
· Ik leer een toets altijd in stukken, nooit in één keer achter elkaar. 
· Als ik een toets leer, begin ik gewoon bij het begin en zie ik wel waar ik eindig. 
 
· Met een werkstuk ben ik wel een paar dagen bezig. 
· Een werkstuk maak ik in één middag.  
 
· Ik heb niet echt een plan als ik een toets leer. 
· Ik maak vooraf een planning als ik een toets leer.  
 
· Ik herhaal de leerstof voor een toets een paar keer op verschillende manieren. 
· Ik kom eigenlijk nooit toe aan het herhalen van de leerstof voor een toets.  



Opdracht 2 

Kijk in je agenda voor welk vak je binnenkort een opdracht of een toets hebt. Schrijf dit op: 
Vak:______________________________________________________
 
Taak:_____________________________________________________ 

Wanneer:__________________________________________________

 
Leg de taak uit. Waar gaat de stof over en wat moet je precies doen? 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

TIP 

Wist je dat je beter 3x 10 minuten kunt leren, dan één keer een half uur.  
 


Leerstof in stukken hakken doe je zo: 



	1
	2
	3

	Bedenk wat de hele taak is.
Zorg dat je weet wat je precies moet doen. 
	Verdeel deze taak in deeltaken. 
Vraag je af in welke kleine stukjes je de taak kunt verdelen.  

	Plan de deeltaken in.  
Maak je planning. Verdeel de deeltaken over meerdere dagen. Zo onthoud je meer. 


	Hele taak: 
Toets Engels  
hoofdstuk 2 

	Deeltaak: 
- woordjes leren 
- woordjes oefenen
  (spelling) 
- zinnetjes leren 
- zinnetjes oefenen 
  (spelling) 
- grammatica leren 
- grammatica oefenen 
- laten overhoren 

	Planning: 
Zaterdag: woordjes leren + woordjes oefenen  
 
Zondag: zinnetjes leren + zinnetjes oefenen 
 
Maandag: grammatica leren + grammatica oefenen 
 
Dinsdag: laten overhoren 






Opdracht 3 
- Hak nu jouw taak in deeltaken. Schrijf jouw deeltaken in de eerste   
  kolom van het schema.   
- Bedenk hoeveel tijd je nodig hebt om jouw deeltaken te doen.
  Schrijf dit in de tweede kolom van het schema. 
- Bedenk hoe vaak je deze deeltaak wilt herhalen. 
  Schrijf dat in de derde kolom.  

	Deeltaak
	Hoeveel tijd nodig?
	Herhalen?

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	






Opdracht 4 
En nu moet het nog in de Plenda genoteerd worden. 
- Pak je Plenda. 
- Staat de toets of de huiswerktaak ingevuld in de bovenste kolom 
  van de dag waarop het af moet zijn? Zo niet, schrijf het nu meteen op. 
- Bekijk de deeltaken die je hierboven opgeschreven hebt. 
  Deze ga je verdelen over een aantal dagen. 
  Hoeveel dagen heb jij nodig om al je deeltaken uit    
  te voeren? _________dagen 
- Nu ben je klaar om je deeltaken op te gaan schrijven in je Plenda.  
  Gebruik hiervoor de onderste kolommen, want deze geven aan wat je 
  ’s middags thuis moet doen. 
   Vergeet niet om de laatste dag voor een toets alles te herhalen.  
 
TIP 
- Stel Prioriteiten. Wat is het belangrijkst en moet dus eerst gebeuren?  
- Plan niet te veel taken voor één middag. 
  Kijk naar de tijd die je nodig hebt om je taak te maken. 
- Zorg voor afwisseling. 
  Leer bijvoorbeeld Engels en Nederlands niet achter elkaar. 
- Het geheim van leren is herhalen. Herhaal je leerwerk!  
- Neem regelmatig een korte pauze. Zo blijven je hersenen lekker fris! 
- Kijk in je kleurenschema. 
  Houd rekening met alle andere dingen die je moet doen.  





Opdracht 4 
Zoek nu iemand die dezelfde taak gekozen heeft als jij. 
Vergelijk de manier waarop jullie de taak in deeltaken hebben gehakt en beantwoord de vragen. 
 
Wat hebben jullie anders gedaan? Benoem het grootste verschil.  
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
 
Wat leer je van de manier waarop je klasgenoot het heeft aangepakt?  
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
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